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JleHb: 5 OcHoBaHue: A siBnstock aBTopom CuHrusosa 0. HO.
Hepens: 1 STOro AOKyMEHTa M. M. 3 oKTAGPA 2024 T.
PacnonoxeHue:
Ce30H: OceHb - 3uMa (NpumepHoe) sicsin 2024 kopnyc 1 Oara: 2024.10.11 Moanuch
BospacTHas kareropus: etu-acnn _1 KOPMYC 16:11:37
+05'00'
ExegHeBHOe MEHIO
Ha 4 OKTAGPA 2024 .
Ne 0 OHepreTnye B MuHepasibHble
Mpuvem nuiym, Macca nesan LeHHOCTb, T cKas NTaMUHBI, Mr BellecTsa, Mr

PEUED |\ 2 meHoBaHHe 6noga | nopumu LEHHOCTb

Typbl 6enkm XUpbl yrnesoabl (kkan) B1 B2 C Ca Fe

3aBTpak

0,29 |AA6n0ko 95 0,038 0,038 9,31 40,546 0,028 0,019 156,75 15,2 2,09
0,3 |Aiuo oTapHoe 52 5,425 4914 0,299 67,123 0,003 0,015

Cyn MOMOYHBIA €
Kpynoii 150 2,6 2,8 11 80,6 0,06 0,23 1,11 219,82 0,22
17,1 |(NnweHnyHas)
0,25 |BaToH Hape3Hoii 25 1,9 0,225 11,675 | 57,408 0,04 0,015 5,75 0,475
1,1 |Macno 4 0,048 4,056 0,072 36,96 0,008 1,344 0,008
33 |Uaii c caxapom 160 0,171 0,032 43,52 0,011 0,085 4,309 0,715
0,09 |Xne6 pxaHoii+ 10 0,66 0,12 3,42 17,708 0,018 0,008 3,5 0,39
Wtoro: 496 | 10,842 | 12,153 | 35,808 | 343,865 | 0,149 0,305 | 157,945 249,923 | 3,898
3aBTpak 201

0,24 |MorypT+ 180 11,842 | 3,553 8,289 | 110,842 0,07 1,421 | 293,684 | 0,237
Wroro: 180 | 11,842 | 3,553 8,289 | 110,842 0,07 1,421 | 293,684| 0,237
OGep,
TKNe 311.1
Tomarsl
KOHCEPBMPOBAHHbLIE | 0,44 0,04 1,4 7,72 0,01 6 4 0,32
nopuusimu (6e3

311, |Homepa) C6. 1994

1 |r.
LLn n3 ceexeli
KanycTbl C 140 1,027 2,8 5,04 0,028 0,028 7,019 | 20,711 | 0411

74,1 |kapTodhenem

2210' Msico ans cyna 15 3,9 2,55 3855 | 0008 | 0023 45 0,225
222 |3eneHsb B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,3 0,005 2,5 5,575 0,04

Pbi6a MuHTal,

256, |TyweHHas B Tomate | 100 7,067 3,4 3,733 74,667 0,017 0,017 6,75 27,117 | 0,833
4 |c oBouwamu
104 ﬁg%?qoe”b”oe 110 | 2,332 | 2992 | 15389 | 101,937 | 0095 | 008 | 7927 | 27,159 | 0803

0,12 |Cok chpyKTOBbIii 160 0,48 27,189 | 105,227 | 0,032 0,064 9,6 8 1,44

Xne6 NieHNYHbIA+ 10 0,66 0,12 3,42 17,7 0,018 0,008 3,5 0,39

0,09 |Xne6 pxaHoii+ 10 0,66 0,12 3,42 17,708 0,018 0,008 3,5 0,39

Wtoro: 586 16,59 | 12,027 | 59,632 | 363,808 | 0,214 0,241 | 39,795 | 104,061 | 4,852

YNNOTHEHHbLIN

nongHuK

Canar us CaekbI C | 0,6 2 2,5 41,6 0,01 0,02 1,63 15,52 0,59
62,1 YEepHOC/INBOM

Onagenmsnedenn | o | 14387 | 8547 96 1728 | 0187 | 1413 11,2 8 4,496
478 | (3aneyeHHble)
105 |Pwuc oTBapHoii 80 1,944 2,176 18,76 112,24 0,016 0,01 2,808 0,264

Bynouka 60 4251 | 2,897 | 39,197 | 1998 | 0069 | 0069 | 0043 | 16,843 | 0,589

301 |poccuiickas

1219' Kncenb u3 kokebl | 150 0,1 20,706 | 86,56 0,09 4,86 0,12
Xne6 nieHNYHbIA+ 15 0,99 0,18 5,13 26,55 0,026 0,011 5,25 0,585

0,09 |Xne6 pxaHoii+ 21 1,386 0,252 7,182 37,186 0,037 0,016 7,35 0,819

0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087
Wtoro: 449 | 23,658 | 16,052 | 103,075 | 676,736 | 0,344 1,539 | 12,963 | 71,671 7,55
WToro 3a feHb: 1711 | 62,933 | 43,784 | 206,804 | ! 4915’25 0,707 2,156 | 212,125 719,34 | 16,536
'{';;’:e‘;fe““ee 3a 67,488 | 48,19 |244,128| 16716 | 091 | 1,263 |103,251| 720,713 | 17,656
CTOMMOCTL paumoHa py6.
CTOoMMOCTb N0 OnaHy 185 py6.




CTOMMOCTL 33 10
AHeun: 173,92 py6.

wed-nosap: /

Gyxrantep: /
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