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ExxegHeBHOE MEHI0
Ha 2 OKTAGPA 2024 .
Ne n OHepreTnye B MuHepasibHble
eue I'IpmeM nmwn, Macca MLLeBas LeHHOCTb, T cKasa UTaMUHbI, MT BellecTtsa, Mr
peuep HanmeHoBaHune 6}1}0,0,3 nopuun LEHHOCTb
Typbl 6enkn XUPbI yrneBsofbl (kxa1) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa repkynec 141 | 5734 | 4794 | 20586 | 14852 | 0,113 0,16 0677 | 146,452 | 0,837
5,1 [monoyHasa
1 Macno B kawy 4 0,032 2,904 0,048 26,424 0,008 0,96 0,008
ByTep6poa ¢ 28,699/1 4695 | 6727 | 14236 | 135911 | 0049 | 0049 | 0068 | 93964 | 0,694
100 |cbipom 10,638
36,2 |Kakao Ha Mosoke 161 3,714 3,327 15,02 104,897 0,064 2,093 193,565 0,193
0,09 [Xne6 pxaHoi+ 18 1,188 0,216 6,156 31,874 0,032 0,014 6,3 0,702
WTtoro: 368 15,293 17,968 56,047 | 447,625 0,258 0,23 2,838 441,241 2,434
3aBTpak 20i
Monoko 181 | 4706 | 4827 | 8567 | 93879 | 0048 | 0,193 | 0941 | 185079 | 0,084
37,1 |KnnsiuéHHoe
WTtoro: 181 4,706 4827 8,567 93,879 0,048 0,193 0,941 185,079 0,084
O6Gep,
TKN2214.1 Mepel
cnagkuii ceexuii
nopuusmu (6e3 32 0,416 0,032 1,568 8,224 0,024 0,032 64 2,56 0,16
214, |Homepa) C6. 1994
1 r.
253, | Cyn kaprodbenbhblf | ;o 2,06 2,86 13,69 88,8 0,066 6918 | 1532 | 0624
2 |c Kneukamn
330’ Knéukun+ 15 0,874 0,83 3,612 25,434 0,012 0,021 10,329 0,095
220,
1 Msco gns cyna 15 3,9 2,55 38,55 0,008 0,023 4,5 0,225
222 |3eneHb B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,3 0,005 2,5 5,575 0,04
Pary
259, |no-gomatuHemy ¢ 174 | 14,121 | 17,723 | 14,616 | 274,403 | 0,14 0,161 | 16,552 | 29,016 | 1,889
3 |nTuuen
213’ HannToK IUMOHHbIA | 150 | 0,34 1699 | 6975 | 0004 399 | 4395 | 0,101
Xneb6 nweHnYHbIi+ 14 0,924 0,168 4,788 24,78 0,025 0,011 49 0,546
0,09 [Xne6 pxaHoi+ 11 0,726 0,132 3,762 19,478 0,019 0,008 3,85 0,429
WTtoro: 562 23,386 24,3 59,066 | 549,719 0,297 0,261 93,96 80,445 4,109
YNNOTHEHHbI
nonagHuk
0,28 | AnenbCuHbl 95 0,855 0,19 7,695 34,371 0,038 0,003 57 32,3 0,285
Warexia ¢ 60 6,009 | 6523 | 34569 | 221,014 | 0074 | 0074 | 4059 | 119,154 | 0,736
303 |kapTodpenem
0,3 |Aiuo oTBapHOe 60 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
TK N2 247.2
BrHerpeT oBOLLHOA
(c kan. kBaL, 160 2,08 14,32 10,72 179,92 0,04 0,04 8,32 36 1,04
247, |orypuamu con.)
2 |(peu.71) C6.2
0,12 |Cok thpyKTOBbIN 170 0,51 28,889 111,803 0,034 0,068 10,2 8,5 1,53
0,09 [Xne6 pxaHoi+ 21 1,386 0,252 7,182 37,186 0,037 0,016 7,35 0,819
Xneb6 nweHnYHbIi+ 10 0,66 0,12 3,42 17,7 0,018 0,008 3,5 0,39
0,01 |Conb+ 3 11,04 0,087
WTtoro: 579 17,76 27,075 92,819 | 679,444 0,244 0,224 79,579 | 217,844 | 4,887
NToro 3a AeHb: 1690 61,144 74,17 216,499 1 7780’66 0,847 0,908 177,318 | 924,609 | 11,515
'{';‘;rsecﬁ'?e”“ee sa 67,492 | 48,553 | 244,134 1674,903| 091 | 1,264 |103,251 | 720,833 | 17,657
CrouMMOcCTb pauumoHa pyo6.
CToumOoCTL N0 Onaudy 185 py6.




CTOMMOCTbL 32 10
AHeu: 157,45 py6.
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